HoedenktSander Bais?

‘Alsik met “jamaar” begin, sla

Sander Bais (61)is hoog-
leraar theoretische natuur-
kunde aan de Universiteit
van Amsterdam. Hij schreef
De natuurwetten. Op 14
november verzorgt hij met
theoloog Bram van de Beek
een dubbellezing over
wetenschappelijke dogma’s
en kerkelijke waarheid.
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In deze serie is nog geen harde wetenschap-
peraan het woord geweest. ..

‘Alsof daar een canoniek denkpatroon bij
past! Ik ben een zoeker; ik ben altijd bezig
metdatgene watik nietbegrijp. Tk moet dus
gissen, associatief te werk gaan. Fen goede
universiteitis de universiteit waar ze de bes-
te problemen hebben. Waar ze de proble-
men kennen - en die bewaren. Het formu-
leren van problemen is al de helft van mijn
werk.Erzijnvragendie op de randzittenvan
wat je kunt begrijpen, en dat is voor weten-
schap het interessante gebied. Aan de rand
van hetbekende nieuwe deuren openzetten
isaltijd heel delicaat; je moet heel goed we-
tenwaterongeveeris,waar zich datbevindt
enwaar demogelijkheden zitten om werke-
lijkverder te komen. Zorgen datje niettegen
een muur te pletter loopt-datdoe ik natuur-
lijkook regelmatig, maar je moet die openin-
genweten tevinden. Soms hoefjemaardoor
een heel klein gaatje te kruipen en een heel
nieuwe wereld opentzich voor je.’

Hoedoet udat?
‘Ikdenk vooral dwars. Ik probeeraltijd lood-
| recht op het probleem te denken, om de
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ruimte vooral groot te maken. De ruimte
waarin je de oplossing vindt, is altijd groter
dan die waarin het probleem ontstaat. Als
ik wil laten zien dat twee munten hetzelfde
zijn, kanikdatsomsalleen dooreen van twee
omte draaien.Omdattedoen, hebikeen ex-
tra dimensie nodig. In een grotere ruimte
kun je meer bewegingen uitvoeren en kun
je het probleem van veel meer kanten zien.
Dat is niet alleen in mijn vak; zo werk ik al-
tijd. Alsiemand een belangrijk probleem op
tafel legt- bijvoorbeeld een echtscheiding -
dan probeer ik ook altijd de ruimte rondom
het probleem zo groot mogelijk te maken,
zodat we het kunnen zien en bespreken.

In dat proces van het oplossen van zo'n
probleem moetik mezelf heel goed bescher-
men. Ik moet zorgen dat ik mezelf niet met-
een kapot analyseer en alles zo lang moge-
lijk open laten. Dingen die eventueel een
probleem zouden kunnen zijn, daar moet
ik maar even niet over praten. Als ik met “ja
maar” begin, danslaik mijn gedachtewereld
dood. [kwil niet te veel communiceren, niet
teveel horen, want dat verstoort mijn denk-
proces. Ik probeer associaties te maken tus-
sen dingen die belangrijk zijn, en het is net
alsof dat heel zwakke signalen zijn die nog
in de ruis zitten. Ik moet dus heel voorzich-
tig zijn dat er niet nog allemaal andere ge-
luiden doorheen komen, want ik ben er bij-
naenweet:datgeluidje daar,en dat geluidje
daar, dat zijn de twee die ik moet hebben.
Het moment dat je een inzicht krijgt, is vrij
delicaat-en datinzicht gaat soms ook weer
voorbij. Alsof de heilige graal langskomten
jemisthem.

ledereen wil dat je science manager bent
endat betekent dat je open moet staan voor
Jan en alleman die hier op de deur komt
kloppen. Maar als ik echt dit vak wil doen,
moet ik dagen achtereen ongestoord kun-
nen werken. Dan moet ik alle aspecten van
een probleem en alles daaromheen in mijn
hoofd ‘loaden’; ik moet het hele zaakje in
mijn kop hebben. Alles tegelijkertijd. Het
is net als bij een computer; je hebt een hele
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waslijst applications staan zonder ze te ge-
bruiken.Maarafen toezetjezeallemaal aan,
een heleboel verschillende schermpjes die
je allemaal tegelijkertijd in beeld moet pro-
beren te houden. De zoektocht kan alleen
maar plaatsvinden als ik alles bij elkaar in
mijn hoofd heb, anders kan ik geen associ-
aties maken.

Zijnuw hersens bij het ouder worden veran-
derd?

‘Mijn referentiekader, het repertoire waaruit
ik kan putten, is heel veel groter geworden.
Endaardooris de ruimte waarin ik denk ook
groter geworden. Een bepaald soort geobse-
deerdheid metdetailsbenikverloren.lkben
wel langzamer, bijvoorbeeld in hetexplicie-
te berekeningen doen. Daar moetik nuecht
evenvoor gaanzitten. Mijn talent verschuift
dus een beetje. Maar ik wil het niet overdrij-
ven. lkwerk met heel veel plezier met jonge
mensen en misschien heb ik dan wel eens
een gezichtspunt dat zij een beetje oubol-
lig vinden, maar dat ik het gesprek niet zou
aankunnen of niet heel makkelijk zie waar
zij het dan wel over hebben, daar heb ik he-
lemaal geen lastvan.'

Bent u tevreden over uw hersens?

‘Jaen nee.Tevredenheid is een keuze. Ik vind
dat ik zo veel mooie dingen met mijn hoofd
kan doen en datikzorijk leef met mijn geest
dart ik niet anders dan tevreden kan zijn. Ze
zijn mijn trouwste bondgenoot. Dat is ge-
zegd. Maar dan ga ik denken: zou het niet
nog mooier kunnen? Want dat gebeurt in
een vak als het mijne. Ik loop soms jaren
rond te zeulen met een probleem - en het
leidt tot niks. Dan kan het zijn dat iemand
anders hetzooplost.Ikhebal diezelfde waar-
nemingen gedaan, maar ik heb het gewoon
niet gezien. En dan loopt die ander erlangs,
kijkt er van een andere kant naar - en doet
een ontdekking. En daar sta ik vlak naast!
Dat zijn afschuwelijke momenten. 1k heb
ook wel eens gehad dat ik iemand een pro-
bleem uitlegde, en dat hij mij gewoon voor-

kmijn gedachtewereld dood’

bijliep terwijl ik het uitlegde. “Ja maar jon-
gen, dan is het toch duidelijk? Dan is dit het
antwoord!” En dan sta ik daar en denk: fuck
you, Dan loop ik duizelig mijn kamer uit -
hoe is het mogelijk?'

Zijn er gebieden die niet toegankelijk zijn
vooruw hersens?

‘Tja, jij vraagt nu aan een hond of er meer is
dan erfelijkheid en instinct en aangeleerde
hondentrucjes.En ja,hethondenbewustzijn
istochwel heel beperkr, duseris een wereld
waar hij of zij geen weetvan heeft. Dan moet
ik dat dus vertalen naar mijn eigen situatie
enzeggen:ja, hetzou bestkunnen dater be-
paalde gebieden zijn...’

Maar nu praat u over het menselijk brein
in het algemeen. Zijn er gebieden die ontoe-
gankelijk zijn voor uw eigen brein?

‘Aha, ik begon weer met een te grote ruim-
te. Denken heeft heel veel te maken met re-
ferentiekaders en die hebben weer met er-
varingen te maken. Er zijn heel veel dingen
dieik nooitervaren heb, dusin diezin geloof
ikdaterheel veel ervaringsaspectenzijn die
iknietkan delen of niet ken. Daar kan ik dus
nietgoed overnadenken.’

Hoe is het om een leven lang bezig te zijn
met dingen die veel mensen niet begrijpen
-waarvan mensen nauwelijks weten dat ze
bestaan?

‘Hetissoms frustrerend dat ik nietmakkelijk
metanderen kan delen waar ik zo opgewon-
den over ben. Dat maakt wel eens eenzaam.
Maar de troost is enorm. Ik heb ongelooflij-
ke historische connecties en een wereldwijd
netwerk. Hier in de gang zitten moslims,
Koreanen, joden, Amerikanen-alles doorel-
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Dbt kaar. Dat maakt allemaal niet uit. Wij spre-
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ken een universele taal. Het is een geweldige
manier om je te verheffen boven al die door
politiek, etniciteiten religie gecreéerde, mis-
selijkmakende tegenstellingen. Endatikdan
soms op een verjaarspartijtje mijn verhaal
nietkwijtkan-ja,datisdan maarzo.! e/




